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4 MEDECINS SOLIDAIRES

en lutte contre le désert médical
en Lot-et-Garonne

Lundi 19 octobre, dans la commune de Laroque-Timbaut, située au coeur du Lot-et-
Garonne (47), ouvrira aux patient-es le 2éme centre de santé Médecins Solidaires du
département, et le 16éme au niveau national.

Aprés le depart du dernier genéraliste en juin, ce village de 1 590 habitants-es, qui comptait quatre
praticiens il y a encore trois ans, luttait pour ne pas devenir un énieme embléme de la désertification
medicale en zone rurale.

« 13,3% des habitants:-es de Laroque-Timbaut nont pas de meédecin traitant

« 8 547 patients-es sans médecin traitant a 25 minutes autour de Laroque-Timbaut (hors Agen et
Villeneuve-sur-Lot)

« 5,8 généralistes pour 100 000 habitants-es dans le Lot-et-Garonne (vs 9,5 a léchelle régionale)

Avec ce 2éme centre de santé dans le département, et 4 généralistes chaque semaine, le collectif
Médecins Solidaires soulage les habitants-es et fait reculer le désert médical en Lot-et-Garonne.
Un enjeu majeur puisque plus de 1 000 patientes en ALD nont pas de meédecin traitant dans les
communes alentour de Laroque-Timbaut.

En outre, alors que la densité de généralistes par habitants est deja faible, ce sont 45% des
genéralistes du departement qui sont age-es de plus de 60 ans.

Fonctionnant dapres le principe inédit du « temps partagé solidaire », qui organise leur rotation
hebdomadaire, le centre de santé Médecins Solidaires de Laroque-Timbaut accueillera chaque
semaine deux médecins généralistes du collectif.

Comme le centre de santé du Mas-d'Agenais, situé a une heure de distance, il sera ouvert 51
semaines par an, du lundi au samedi, et pourra étre désigné par 2 500 patients:es comme leur
« médecin traitant ».

Léquipe fixe sera constituée de trois coordinatrices
salariées, Noémie, Ludivine et Margot, responsables
de ladministratif et de lassistanat médical. En charge
du lien pérenne avec les patients-es et de laccueil
des médecins en rotation, leur réle pivot est central
dans la réussite du dispositif Médecins Solidaires. [ NOEMIE |

Le centre de santeé de Laroque-Timbaut investira les anciens locaux de la Maison de Sante, situee
au coeur du village, et qui a bénéficie de travaux daménagement et de rafraichissement.

Michel Couturier, maire de la commune, remercie les partenaires de la CAGV et CPTS 47, qui ont
participé au projet et permis son aboutissement. Il salue « une initiative innovante qui va nous
permettre deviter que Laroque-Timbaut ne devienne un desert medical. Les citoyens sont ravis de

l'arrivée des 2 genéralistes et nous avons tous hate que l'aventure Médecins Solidaires demarre ! »



https://medecins-solidaires.fr/
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« Nous sommes heureux de pouvoir ouvrir le 2° centre de santée de notre collectif
dans le Lot-et-Garonne. Avec notre expérience au centre de sante du Mas-
d’Agenais, nous savons que ce departement est particulierement sous-dote. Les
déeparts de méedecins generalistes s'y multiplient. Nous sommes attendus ici par

des milliers de patients que nous sommes heureux de pouvoir remettre dans le

parcours de soins. Grace a la venue de 2 geneéralistes de notre collectif chaque
semaine a Laroque-Timbaut, nous sommes au coeur de notre mission. » explique le Dr Martial
Jardel, meédecin généraliste, co-fondateur de Médecins Solidaires.

Laroque-Timbaut est le 9éme centre de santé Médecins Solidaires
en région Nouvelle-Aquitaine

Depuis la signature en 2024 d'une convention avec U'ARS Nouvelle-Aquitaine, qui en assure le
financement, Médecins Solidaires poursuit sa dynamique d'ouverture de nouveaux centres de sante
dans cette région, ou a débute l'aventure du collectif avec le tout premier centre en Creuse.

Au 1% octobre 2026, ce sont 13.250 patients-es Néo-Aquitains:-es qui

ont designe l'un des centres de sante Medecins Solidaires comme
leur meédecin traitant :
o @ D Agence Régionale de Santé
@ 2500 a Ajain (Creuse) Nouvelle-Aquitaine

© 2670 a Bellegarde-en-Marche (Creuse)

© 950 a Arnac-la-Poste (Haute-Vienne)

© 1350 a Ménigoute (Deux-Sevres)

© 2485 au Mas-d'Agenais (Lot-et-Garonne)

© 1215 a Bourdeilles (Dordogne)

© 1650 a Mérignac (Charente)

© 430 au Lonzac (Correze) qui a ouvert aux patients en juin dernier

Avec deux Medecins Solidaires chaque semaine dans les centres de sante d'Ajain (23), Bellegarde-en-
Marche (23), du Mas-d'Agenais (47), de Mérignac (16) et de Laroque-Timbaut (47), ce seront dorénavant
14 généralistes qui viendront consulter chaque semaine dans les 9 centres de santé de Nouvelle-
Aquitaine.

Le déploiement national de Médecins Solidaires se poursuit

‘Avec plus de 150.000 consultations de médecine générale assurces, et 25.000 patients-es
qui ont désigné l'un de nos centres de santé comme leur médecin traitant, nous franchissons
des caps symboliques importants. Nous sommes plus que jamais convaincus de l'efficience

de notre modeéle. Notre déploiement national reste lie au nombre de généralistes qui nous
rejoignent et nous sommes deja au travail pour l'ouverture de nouveaux centres de sante en 2027.
Nous sommes fiers et heureux d'avoir la confiance de nos confreres, de nos partenaires et des
patients-es.” conclut le Dr Jardel.



https://www.linkedin.com/in/martial-jardel-23443a176/
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MEDECINS SOLIDAIRES EN CHIFFRES (au ler octobre 2026)

® 1.130 meédecins généralistes dans le collectif

® 15 centres de santé (bientot 16) repartis dans 4 regions

o 21 medecins solidaires (bientét 23) viennent y exercer chague semaine

o 152.900 consultations de médecine générales assurées

o 24.470 nratients-es ont choisi un des centres Medecins Solidaires comme
¢ « medecin traitant » dont 22,5% en ALD (Affection Longue Duree)
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A propos de Médecins Solidaires Solidaires

Association loi 1901, cofondée en 2022 par le docteur Martial Jardel, medecin généraliste, et l'association Bouge ton
CoQ !, Médecins Solidaires a pour objet principal de redonner un accés aux soins de santé primaires aux
populations en zones rurales sous-denses. Organisation apolitique et asyndicale, Médecins Solidaires propose et
déefend une medecine genérale de qualité, libre et accessible a tous. Elle s'appuie sur l'engagement d'un collectif
national et intergénérationnel de medecins generalistes, autour d'une charte de dix valeurs communes défendant
une meédecine humaniste et de proximité. Un ensemble, evolutif, de sept meédecins généralistes pionniers, est
particulierement investi dans la structuration et le déploiement du projet : Dr Pierre Aubois, Dr Cindy Boizard, Dr
Alain Jallais, Dr Clémentine Labouré, Dr Paul-Henri Lambert, Dr Elsa Leclercq et Dr Perrine Molinié. Plus de 1000
médecins généralistes volontaires ont déja rejoint le collectif Médecins Solidaires. Un chiffre en constante
augmentation.
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