
Claude Carton, présidente de la Communauté de communes des Collines du Perche, salue
« une initiative innovante qui va nous permettre d’éviter que Mondoubleau ne reste un
désert médical. Après quatre ans de recherche, où nous avons multiplié les initiatives,
nous sommes tous très impatients que l’aventure Médecins Solidaires débute ! » 

MÉDECINS SOLIDAIRES 
ouvre son centre de santé 

à Mondoubleau (41)
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Lundi 6 juillet, dans la commune de Mondoubleau, située dans le nord du Loir-et-
Cher, ouvrira le 15e centre de santé du collectif Médecins Solidaires, le 5e en région
Centre-Val de Loire.
Un espoir fort pour les habitant·es de ce village de 1.300 habitant·es dont les deux
médecins généralistes à temps partiel ne prenaient plus de nouveau·elle patient·e.

Refusant de devenir le nouvel emblème de la désertification médicale, Mondoubleau et la
Communauté de Communes des Collines du Perche cumulent les mauvais indicateurs :

0,6 consultations/an/habitant : APL le plus faible du département
22,5% des médecins généralistes de ville ont plus de 65 ans dans le département du Loir-
et-Cher (41)
35% des habitants de la région Centre-Val de Loire vivent en commune sous-dotée en
médecin généraliste

L’équipe fixe sera constituée de deux coordinatrices salariées, Pauline et Virginie,
responsables de l’administratif et de l’assistanat médical. En charge du lien pérenne avec les
patients et de l’accueil des médecins en rotation, leur rôle est central dans le dispositif
Médecins Solidaires.

Le centre de santé Médecins Solidaires de Mondoubleau investira les locaux de la Maison de
Santé, située au cœur de la commune.

Fonctionnant d’après le principe inédit du « temps partagé solidaire », qui organise leur
rotation hebdomadaire, le centre de santé Médecins Solidaires de Mondoubleau accueillera
chaque semaine un·e généraliste du collectif.

Ouvert 51 semaines par an, du lundi au samedi, ce centre de santé pourra être choisi par 1.250
patient·es comme leur « médecin traitant ».

https://medecins-solidaires.fr/


«Notre projet démontre sa force dans les territoires enclavés. En s’installant dans des villages
ruraux où l’offre de soins avait disparue, Médecins Solidaires a permis à près de 20.000
patients sans solution de retrouver un médecin traitant. Depuis 3 ans, nous faisons souffler un
vent d’espoir dans ces territoires qui se sentent délaissés et ne savent plus vers qui se tourner
pour accéder à un médecin généraliste. 
Avec Mondoubleau, notre 15e centre de santé, nous poursuivons notre phase d’accélération.
Nous espèrons poursuivre ainsi en mobilisant de plus en plus de généralistes » conclut le Dr
Martial Jardel.
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«Nous sommes heureux et fiers de nous déployer en région Centre-Val de Loire
car c’est ici que les besoins sont les plus forts, et nous savons que la situation
va se dégrader : l’âge moyen des praticiens y figure parmi les plus élevés de
France. En ouvrant un centre Médecins Solidaires dans chaque département,
nous allons permettre à des milliers de Centrevallois de re-intégrer le
parcours de soins. C’est fondamental dans cette région où un tiers des habitants

vit dans une commune sous-doté en médecins généralistes, ce qui est deux fois plus que la
moyenne nationale. Nous nous savons utiles et très attendus » explique le Dr Martial Jardel,
médecin généraliste, président co-cofondateur de Médecins Solidaires. 

Avec désormais deux Médecins Solidaires venant exercer chaque semaine dans les centres
de santé de Charenton-du-Cher (18) et de Reuilly (36), ce seront désormais 6 généralistes
qui viendront exercer chaque semaine en Centre-Val de Loire. 

Médecins Solidaires accélère son déploiement national

Depuis la signature en été 2024 de la convention quadripartite avec la région Centre-Val de
Loire, l’Ars Centre-Val-de-Loire et la Préfecture du Centre-Val de Loire, Médecins Solidaires
poursuit sa dynamique : ouvrir un centre de santé dans chaque département de cette région,
la plus frappée de l’hexagone par la désertification médicale.

Au 1er juin 2026, 7.250 patient·es ont désigné un centre de santé du Centre-Val de Loire
comme leur médecin traitant :

2.610 à Charenton du Cher (Cher)
2.100 à Reuilly (Indre)
1.740 à Bû (Eure-et-Loir)
800 à Corbeilles (Loiret)

Le déploiement de Médecins Solidaires en Centre-Val de Loire se poursuit
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https://www.linkedin.com/in/martial-jardel-23443a176/
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MÉDECINS SOLIDAIRES EN CHIFFRES 

Association loi 1901, cofondée en 2022 par le docteur Martial Jardel, médecin généraliste, et l’association Bouge ton
CoQ !, Médecins Solidaires a pour objet principal de redonner un accès aux soins de santé primaires aux
populations en zones rurales sous-denses. Organisation apolitique et asyndicale, Médecins Solidaires propose et
défend une médecine générale de qualité, libre et accessible à tous. Elle s’appuie sur l’engagement d’un collectif
national et intergénérationnel de médecins généralistes, autour d’une charte de dix valeurs communes défendant
une médecine humaniste et de proximité. Un ensemble, évolutif, de sept médecins généralistes pionniers, est
particulièrement investi dans la structuration et le déploiement du projet  : Dr Pierre Aubois, Dr Cindy Boizard, Dr
Alain Jallais, Dr Clémentine Labouré, Dr Paul-Henri Lambert, Dr Elsa Leclercq et Dr Perrine Molinié. Plus de 1000
médecins généralistes volontaires ont déjà rejoint le collectif Médecins Solidaires. Un chiffre en constante
augmentation.

EN SAVOIR PLUS SUR MEDECINS-SOLIDAIRES.FR

À propos de Médecins Solidaires

consultations de médecine générales assurées 

patient·es ont choisi un des centres Médecins Solidaires comme 
« médecin traitant » dont 24,5% en ALD (Affection Longue Durée)

médecins généralistes dans le collectif 1.080 

119.600

19.600
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Images sur
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(au 1er juin 2026)

centres de santé (bientôt 15) répartis dans 4 régions14

médecins solidaires (bientôt 21) viennent y exercer chaque semaine20
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