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contre l’arrivée d’un désert
médical en Charente (16)

Lundi 20 avril, dans la commune de Mérignac, située au coeur de la Charente (16)
ouvrira aux patient-es le 13éme centre de santé Médecins Solidaires.

Avec le départ programmé de ses cinq médecins, ce village ne voulait pas devenir
un nouvel embléme de la désertification médicale en zone rurale.

Dans un tel contexte, ce territoire, dense, allait étre subitement frappé par le manque d'accées
aux soins puisque dés a present les chiffres montrent la difficulté actuelle d'accés aux soins :

* 12% des 820 habitant-es de Mérignac n'ont pas de médecin traitant (avant le départ des 5
medecins de la commune) ;

e 7.200 patient-es situés a 20 minutes de Mérignac (hors Cognac) sont sans medecin traitant

* Avec 62 généralistes pour 100 000 habitant-es (vs 125 pour la moyenne nationale), le
département de la Charente est l'un des moins dotés de la Region Nouvelle-Aquitaine.

Organisé d’apres le principe innovant du « temps partagé solidaire »,
le centre de santé Médecins Solidaires de Mérignac accueillera
chaque semaine deux médecins généralistes du collectif.

Ouvert 51 semaines par an, du lundi au samedi, le centre de santé pourra étre désigné par
2.500 patient:es comme leur « meédecin traitant ». Un enjeu trés fort pour Mérignac et les
communes alentour. Selon les estimations, les départs conjoints des médecins du pole santée
de Mérignac devrait impacter plus de 3 000 patient-es.

L'équipe fixe sera constituée de trois coordinateur-rices salarié-es, Annie, Emma et Priscilla,
responsables de l'administratif et de l'assistanat medical. En charge du lien pérenne avec les
patients et de laccueil des médecins en rotation, leur réle est central dans le dispositif
Medecins Solidaires.

L'equipe Meédecins Solidaires investira les locaux de la maison de santé de Mérignac, laisses
libres par les meédecins qui y exercaient.

Jean-Christophe Cor, maire de la commune, salue « une initiative innovante qui va
nous permettre d’éviter que Mérignac ne devienne un désert médical. Nous savons

a quel point la présence de méedecins permet de dynamiser le territoire et nous avons

OCO tous hate que l'aventure Medecins Solidaires déemarre ici ! »
GRAND:COCNAC



https://medecins-solidaires.fr/

Communiqué de presse MEDECINS SOLIDAIRES - Ouverture du centre de santé & Mérignac (Charente) - 16 avril 2026

« Nous sommes heureux de pouvoir ouvrir notre 13éme centre de sante
directement avec deux médecins, car un seul n'aurait pas suffi a remplacer les
departs brutaux des 4 meédecins de Merignac. Nous sentons que nous sommes

attendus par des milliers de patient-es inquiet-es..et nous sommes fiers et soulagés
de leur apporter une solution fiable et robuste »» explique le Dr Martial Jardel,
medecin genéraliste, président et co-fondateur de Médecins Solidaires.

Mérignac est le 7Zéme centre de santé Médecins
Solidaires en région Nouvelle-Aquitaine

Depuis la signature en 2024 d'une convention avec U'ARS Nouvelle-
Aquitaine, Médecins Solidaires poursuit sa dynamique d'ouverture

de nouveaux centres de santé dans cette région, ou a débuté ® D Agence Régionale de Santé
l'aventure du collectif. Nouvelle-Aquitaine

Au 1er avril 2026, 9.180 patient-es de la région Nouvelle-Aquitaine ont choisi un centre de
santé Médecins Solidaires comme leur meédecin traitant :

e 2.480 a Ajain (Creuse)

e 2.620 a Bellegarde-en-Marche (Creuse)
e 770 a Arnac-la-Poste (Haute-Vienne)

e 1.250 a Ménigoute (Deux-Sevres)

e 1.560 au Mas-d’'Agenais (Lot-et-Garonne)
e 500 a Bourdeilles (Dordogne)

Avec deux Médecins Solidaires chaque semaine dans les centres de santé d'Ajain (23),
Bellegarde-en-Marche (23), du Mas-d'Agenais (47) et de Mérignac (16), ce seront désormais 10
généralistes qui viendront chaque semaine consulter dans les 7 centres de santé de
Nouvelle-Aquitaine.

Médecins Solidaires franchit actuellement des caps symboliques

« Nous venons de franchir le cap symbolique des 1.000 médecins generalistes a avoir rejoint
notre collectif. Nous sommes portés par la confiance de nos confreres car c'est leur engagement
qui nous permet de poursuivre notre déeploiement sur le territoire national a un rythme soutenu.
Nous travaillons a l'ouverture de 6 centres de santé cette année : aprés ceux du Loiret (45) en
Jjanvier et de Mérignac en avril, le prochain ouvrira d'ici cet été en Corréze (19), dans la

commune du Lonzac. Trois autres centres devraient ouvrir d'ici la fin de l'année. Aprés une
annee 2025 dediee a la consolidation de notre modele, 2026 est celle de l'accélération. Avec plus
de 100.000 consultations de meédecine genérale assureées, nous franchissons des seuils
importants et sommes plus que jamais convaincus de l'efficience de notre modeéle » se
réjouit le Dr Martial Jardel.



https://www.linkedin.com/in/martial-jardel-23443a176/
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MEDECINS SOLIDAIRES EN CHIFFRES (au15 avril 2026)

® 1.050 meédecins généralistes dans le collectif

(] '|2 centres de santé - bientot 13

e 17 meédecins solidaires viennent y exercer chaque semaine - bientét 19
e 104.800 consultations de médecine générale assurées (depuis octobre 2022)

° -|7 650 patient-es ont choisi un des 12 centres Médecins Solidaires comme
° « medecin traitant » dont 26 % en ALD (Affection Longue Durée)
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A propos de Médecins Solidaires ?gl?of;'r';s‘s

Association loi 1901, cofondée en 2022 par le docteur Martial Jardel, médecin généraliste, et l'association Bouge ton
CoQ !, Médecins Solidaires a pour objet principal de redonner un accés aux soins de santé primaires aux
populations en zones rurales sous-denses. Organisation apolitique et asyndicale, Médecins Solidaires propose et
défend une médecine générale de qualité, libre et accessible a tous. Elle s'appuie sur l'engagement d'un collectif
national et intergénérationnel de medecins géneralistes, autour d'une charte de dix valeurs communes défendant
une medecine humaniste et de proximite. Un ensemble, évolutif, de sept meédecins geénéralistes pionniers, est
particulierement investi dans la structuration et le déploiement du projet : Dr Pierre Aubois, Dr Cindy Boizard, Dr
Alain Jallais, Dr Clémentine Laboure, Dr Paul-Henri Lambert, Dr Elsa Leclercq et Dr Perrine Molinie. Prés de 990
médecins généralistes volontaires ont déja rejoint le collectif Médecins Solidaires. Un chiffre en constante
augmentation.

EN SAVOIR PLUS SUR MEDECINS-SOLIDAIRES.FR
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