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Médecins
Solidaires

Pour lutter contre la difficulté d'acces
aux specialistes,

MEDECINS SOLIDAIRES
s’allie a la
Société Francaise de Dermatologie

Le mercredi 4 février sera lancée, au Mas-d’Agenais dans le Lot-et-Garonne (47),
la tournée du cabinet itinérant MOBIL'DERM, porté par la Société Francaise de
Dermatologie. Un partenariat inédit pour le collectif de médecins généralistes
qui ceuvre pour l'accés aux soins dans les déserts médicaux.

A l'heure ou la difficulté de consulter en zone rurale est au coeur des enjeux nationaux, une
solution existe, celle portée par l'association Médecins Solidaires.

Depuis 3 ans, grace au « temps partage solidaire », ouvrent partout en France, dans des villages
ou l'acces aux soins a disparu, des centres de santé qui deviennent « médecin traitant » des
patients. Pour cela, le collectif de généralistes s'appuie sur une force puissante, 'engagement
de médecins humanistes et engagés, qui s'y relaient chaque semaine. Une mobilisation qui a
inspiré d’autres confréres, a linstar des dermatologues.

Pour la Professeure Marie BEYLOT-BARRY, cheffe du service de dermatologie du CHU
de Bordeaux, a l'origine du projet Mobil'Derm, "avec Meéedecins Solidaires, nous avons
trouveé un partenaire de confiance et avec une convergence de valeurs. Leur expertise sur
les déserts médicaux nous a permis de structurer notre projet
mﬁaciéh—i Frangaise et de rendre l'aventure Mobil'Derm possible.”
de Dermatologie
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« Nous sommes trés heureux de ce partenariat avec la Société Francaise de
Dermatologie, dont la confiance illustre la maturité de notre modéle. Avec nos 12 centres
de santé installés dans les zones rurales les plus sous-dotées, nous sommes les téemoins
privilegies de la difficulté, parfois extréme, d'accéder a certains specialistes. Nous
sommes donc satisfaits que les dermatologues se soient saisis du sujet et gu'ils aient fait

appel a nous pour les aider a mettre en place leur ingenierie de projet » explique le Dr
Martial Jardel, Président et co-fondateur de Médecins Solidaires.



https://medecins-solidaires.fr/
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La demographie médicale va continuer a se degrader dans les prochaines annees, pour les
genéralistes comme pour les dermatologues, qui sont actuellement 30% a avoir plus de 60
ans.

Mais le Dr Jardel reste optimiste car « ensemble, nous pouvons agir ! Notre impact en
matiére d'acceés aux soins primaires est réel : Médecins Solidaires a permis a prés de 15 000
patients de retrouver un meédecin traitant. Alors que lincidence des cancers cutanés a triplé
en 30 ans, hous sommes soulages de permettre aux cas les plus préeoccupants d'accéder a une
consultation en dermatologie. »

Le dispositif MOBIL'DERM sera lancé dans un centre de santé
Médecins Solidaires

Le camion aménagé MOBIL'DERM, transformé en véritable cabinet de consultations en
dermatologie, débutera sa phase pilote en region Nouvelle-Aquitaine et sera positionne
devant 3 centres de santé Méedecins Solidaires :

e Le Mas-d'Agenais (47) du 4 au 6 février 2026
e Ménigoute (79) du 17 au 19 février
» Bellegarde-en-Marche (23) du 8 au 10 avril

Les consultations sont réservées aux seuls patients adressés par un médecin généraliste.
Les lésions identifiees comme suspectes sont priorisees afin de parer a l'urgence et de
minimiser ainsi la perte de chances. Les Médecins Solidaires exercant dans les 3 centres ou
viendra Mobil'Derm sont ainsi mis a contribution pour la sélection des patients qui iront
consulter un dermatologue du dispositif.

/ Médecins Solidaires veut donner des idées aux autres spécialités\

« Depuis des années, nous sommes régulierement questionnés sur
l'adaptabilité de notre modeéle aux autres spécialités que la médecine
générale. Jusqgu'ici nous etions dans une phase de consolidation de notre
modéle et concentrés sur l'ouverture de centres puisque sans étre
revenus dans le parcours de soins, il est tres difficile pour les patients
d'acceder aux soins secondaires.

Nous l'avons révé, la SFD l'a proposé : faire intervenir ponctuellement des
spécialistes auprés de nos centres de santé, dans des unités mobiles qui ont besoin
d'appui logistique, nous transformant ainsi ponctuellement en "Hub" pour brancher les
soins de spécialités aux habitants.

Voila une stratégie qui a du sens, qui est bénéfique a tous, qui est facile a mettre en
oeuvre, et qui pourrait se démultiplier d'une maniere considérable, sur tous les
territoires, et dans plusieurs spécialités. Quel soulagement de voir la SFD se mobiliser
avec l'engagement de dermatologues au service des populations dont l'acces aux
soins s'est terriblement degrade ces dernieres années. Cela pourrait donner des idées
a d'autres spécialistes, et étre le début un grand mouvement historique de solidarite
trans-disciplinaire pour réduire drastiquement l'inégalité d'acces aux soins dans le pays,
par la contribution de tous » interpelle le Dr Jardel.

2
A



https://www.linkedin.com/in/martial-jardel-23443a176/
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MEDECINS SOLIDAIRES EN CHIFFRES (janvier 2026)

® O80 médecins généralistes dans le collectif

e 12 centres de santé dans 4 régions

e 15 medecins solidaires viendront y exercer chaque semaine
o 84 600 consultations assurées dans les 12 centres de santé déja ouverts

P -| 4 500 patients ont choisi un des centres Médecins Solidaires comme
« médecin traitant » dont 27,5 % en ALD (Affection Longue Durée)
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A propos de Médecins Solidaires ?gl?of;'r';s‘s

Association loi 1901, cofondée en 2022 par le docteur Martial Jardel, médecin généraliste, et l'association Bouge ton
CoQ !, Médecins Solidaires a pour objet principal de redonner un accés aux soins de santé primaires aux
populations en zones rurales sous-denses. Organisation apolitique et asyndicale, Médecins Solidaires propose et
défend une médecine générale de qualité, libre et accessible a tous. Elle s'appuie sur l'engagement d'un collectif
national et intergénérationnel de medecins géneralistes, autour d'une charte de dix valeurs communes défendant
une medecine humaniste et de proximite. Un ensemble, évolutif, de sept meédecins geénéralistes pionniers, est
particulierement investi dans la structuration et le déploiement du projet : Dr Pierre Aubois, Dr Cindy Boizard, Dr
Alain Jallais, Dr Cléementine Labouré, Dr Paul-Henri Lambert, Dr Elsa Leclercq et Dr Perrine Molinié. Plus de 900
médecins généralistes volontaires ont déja rejoint le collectif Médecins Solidaires. Un chiffre en constante
augmentation.
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